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REGLAMENTO DE LA PRUEBA

Art. 1°. El C.A. Running-Jara, en colaboracion con el S.M.D. del Excmo.
Ayuntamiento de Vva. de la Jara organiza la VIII Carrera Popular Villa de la
Jara, prueba puntuable para el XI Circuito Provincial de Carreras Populares
Diputacion de Cuenca.

Art. 2°.

-DISTANCIA 9.000 mts, sobre un circuito mixto (asfalto y tierra), sefializado y
al que habra que dar 2 vueltas, disponiendo de 2 controles de avituallamiento de
agua.

-SALIDA Y META parque Casa de la Cultura.

-DUCHAS Y VESTUARIOS en el campo de futbol situado a 100m de la salida.
Art. 3. INSCRIPCIONES:

-Plazo hasta el dia 17 de Julio.

-Precio por inscripcion: 8 € general y 5 € para los atletas que finalizaron el
circuito 2012. Los no inscritos al circuito 10 €

-Se podran realizar de cualquiera de las siguientes modalidades:

1°.-INTERNET (www.dipucuenca.es, www.circuitodiputacioncuenca.com
www.carreraspopulares.com) PAGO POR TPV. O TRANSFERENCIA.

2°.- En los teléfonos 902103655 — 961869306 — 666590670.

3°.- En el fax 961869307.

ENVIANDO LOS DATOS PERSONALES Y COPIA DEL RESGUARDO DE
INGRESO BANCARIO:

BSCH: 0049-2924-19-2394092544

En cualquiera de las paginas Web se podra verificar la inscripcion.

Art. 4°.-CATEGORIAS

MASCULINA FEMENINA
ABSOLUTA +18 anos +18 anos
VETERANOS/AS A De 1964 a 1973 De 1968 a 1978

VETERANOS/AS B De 1954 a 1963 De 1967 y anteriores

VETERANOS C De 1953 y anteriores

ABSOLUTA LOCAL +18 afios +18 afios

VETERANOS/AS LOCAL | De 1973 y anteriores | De 1978 y anteriores

Categoria local nacido o empadronado en Villanueva de la Jara.
Art. 5°.- El cronometraje correra a cargo de CRONO 3.

Art. 6°.- Los unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba seran los que
designe la organizacion.

Art. 7°.- Todos los participantes lo hacen voluntariamente y son responsables de
su estado fisico, el hecho de participar supone la aceptacion del presente
reglamento. La organizacion declina toda responsabilidad sobre cualquier
accidente o dafio que puedan causar o causarse durante la prueba. Se
recomienda someterse a un reconocimiento médico para asegurarse de estar en
perfecto estado de salud. La inscripcién incluye un seguro de accidentes y de
responsabilidad civil para el corredor.

PREMIOS Y TROFEOS (Masc. y fem.)

CLAS. GENERAL CATEGORIAS LOCALES
1° Jamoén 1°Trofeo+lote de champifion 1°Trofeo
2° Jamoén 2°Trofeo+lote de champiiion 2°Trofeo
3° Jamoén 3°Trofeo+lote de champiiion 3°Trofeo

-JAMON a los 3 primeros equipos con mas nimero de participantes, sin contar
el club local.

-Al finalizar la prueba habra fruta y bebida fresca para todos los participantes.
-Bolsa del corredor para todos los participantes que finalicen la prueba inscritos
correctamente.

INFORMACION DE LA CARRERA TFNO. 675947185

PRUEBAS INFANTILES (a partir de las 18:30h)
Afio de Nac. Dist. aprox.

BENJAMIN De 2008 22013 [ 200 m.
ALEVIN De 2004 a 2007 | 550 m.
INFANTIL De 2000 a 2003 | 1.100 m.
CADETE/JUVENIL | De 1996 a 1999 | 1.750 m.

Inscripciones infantiles:

-Correo electronico runningjara@yahoo.es

-Ttfno. 675947185

-Dia de la prueba hasta media hora antes del comienzo.

-PREMIOS trofeo a los tres primeros tanto masculino como femenino. Se
entregaran al finalizar las carreras infantiles.




